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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного  учреждения Зареченская классическая гимназия(далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ Зареченская 

классическая гимназия, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ  Зареченская классическая гимназия начинается 02.09.2024 

и заканчивается  для 10 класса 26.05.2025, для 11 класса согласно графику 

государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  

10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  

В 2024-2025 учебном году в МАОУ Зареченская классическая гимназия 

организовано обучение в  10а и 11а классах по социально-экономическому профилю. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. Для этого обучающиеся поделены 

на группы в зависимости от выбранных предметов. Также при изучении информатики 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) 

выделены следующие часы: 

10а класс: 

-Элективный курс по русскому языку. «Русское правописание: орфография и 

пунктуация» 

-Основы безопасности и защиты Родины 

-Элективный курс по физике «Решение физических задач» 

-Элективный курс по биологии "Биологический практикум" 

-Элективный курс по химии "Химия: теория и практика" 

-Элективный курс «Основы правовой культуры» 



-Элективный курс по истории "История в лицах" 

11а класс: 

-Элективный курс по информатике "Практикум по информатике" 

-Элективный курс по физике "Решение физических задач" 

-Элективный курс по английскому языку «Практикум по английскому языку» 

-Элективный курс по обществознанию «Актуальные вопросы обществознания» 

-Элективный курс по русскому языку. «Синтаксис и пунктуация» 

-Элективный курс. «Разноаспектный анализ текста и создание сочинения-рассуждения» 

-Учебный курс психологической подготовки "Формула успеха» 

В МАОУ  Зареченская классическая гимназия языком обучения является Русский 

язык. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации учащихся МАОУ 

Зареченская классическая гимназия  в текущем учебном году. Проведение 

промежуточной аттестации учащихся закреплено Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации»(ст.58), порядок регламентируется ООП СОО, 

положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся в МАОУ Зареченская классическая гимназия. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое  оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация 

обучающихся 10-11  классов проводится в форме итогового контроля 2 раза в год (по 

полугодиям) Годовые отметки по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренных учебным планом, 

определяются как среднее арифметическое четвертных отметок и отметки по 

результатам годовой промежуточной аттестации, выставляются всем обучающимся в 

журнал успеваемости целыми числами в соответствии с правилами математического 

округления. Отметки за  промежуточную   аттестацию по итогам  1 полугодия для 

обучающихся 10-11 классов считаются как текущие и влияют на выставление отметки 

за 1 полугодие. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы  учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит в декабре (1 полугодие) и марте-апреле 

(годовая).  Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ  

Зареченская классическая гимназия. 

  



Формы проведения промежуточной аттестация обучающихся 

10а класса 

Класс Предмет Форма 

промежуточной 

аттестации 1 

полугодие 

Форма годовой 

промежуточной 

аттестации 

10 

Алгебра 

Контрольная работа Контрольная работа 

за год в форме ЕГЭ 

10 

Английский язык 

Тестирование Итоговое 

тестирование 

10 Биология Контрольная работа Контрольная работа 

10 Информатика Контрольная работа Контрольная работа 

10 История Контрольная работа Контрольная работа 

10 Литература Контрольная работа Контрольная работа 

10 География Тестирование Тестирование 

10 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Зачёт Зачёт 

10 Обществознание Тестирование ВПР 

10 ВиС Контрольная работа Контрольная работа 

10 Русский язык Контрольная работа Контрольная работа 

за год в форме ЕГЭ 

10 Геометрия Контрольная работа Контрольная работа 

10 Физика Контрольная работа Тестирование 

10 Физическая культура Тестирование Зачёт 

10 Химия Зачёт Тестирование 

10 Индивидуальный проект Тестирование Защита проекта 

10 Элективный курс по русскому 

языку. «Русское правописание: 

орфография и пунктуация» 

Контрольная работа Контрольная работа 

в форме ЕГЭ 

10 Элективный курс по физике 

«Решение физических задач» 

Контрольная работа Контрольная работа 

в форме ЕГЭ 

10 Элективный курс по биологии 

"Биологический практикум" 

Контрольная работа Контрольная работа 

в форме ЕГЭ 

10 Элективный курс по химии 

"Химия: теория и практика" 

Контрольная работа Контрольная работа 

в форме ЕГЭ 

10 Элективный курс «Основы 

правовой культуры» 

Контрольная работа Контрольная работа 

в форме ЕГЭ 

10 Элективный курс по истории 

"История в лицах" 

Контрольная работа Контрольная работа 

в форме ЕГЭ 

 



Формы проведения промежуточной аттестация обучающихся 

11а класса 

Промежуточная аттестация проводится по всем  учебным предметам  в рамках всего 

учебного плана 

Класс Предмет Форма 

промежуточной 

аттестации 1 

полугодие 

Форма годовой 

промежуточной 

аттестации 

11 

Алгебра 

Тренировочное 

мероприятие в 

форме ЕГЭ 

Пробный экзамен в 

форме ЕГЭ 

11 

Английский язык 

Тестирование Итоговое 

тестирование 

11 Биология Контрольная работа Контрольная 

работа 

11 Информатика Контрольная работа Контрольная 

работа 

11 История Контрольная работа Контрольная 

работа 

11 Литература Итоговое 

сочинение 

Контрольная 

работа 

11 География Тестирование Тестирование 

11 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Зачёт Зачёт 

11 Обществознание Тестирование Тестирование 

11 ВиС Контрольная работа Контрольная 

работа 

11 Русский язык Тренировочное 

мероприятие в 

форме ЕГЭ 

Пробный экзамен в 

форме ЕГЭ 

11 Геометрия Контрольная работа Контрольная 

работа 

11 Физика Контрольная работа Тестирование 

11 Физическая культура Тестирование Зачёт 

11 Химия Зачёт Тестирование 

11 Элективный курс по 

информатике "Практикум 

по информатике" 

Контрольная работа 

в форме ЕГЭ 

Защита проекта 

11 Элективный курс по 

физике "Решение 

физических задач" 

Контрольная работа 

в форме ЕГЭ 

Контрольная 

работа в форме 

ЕГЭ 

11 Элективный курс по 

английскому языку 

Контрольная работа 

в форме ЕГЭ 

Контрольная 

работа в форме 



«Практикум по 

английскому языку» 

ЕГЭ 

11 Элективный курс по 

обществознанию 

«Актуальные вопросы 

обществознания» 

Контрольная работа 

в форме ЕГЭ 

Контрольная 

работа в форме 

ЕГЭ 

11 Элективный курс по 

русскому языку. 

«Синтаксис и пунктуация» 

Контрольная работа 

в форме ЕГЭ 

Контрольная 

работа в форме 

ЕГЭ 

11 Элективный курс. 

«Разноаспектный анализ 

текста и создание 

сочинения-рассуждения» 

Контрольная работа 

в форме ЕГЭ 

Контрольная 

работа в форме 

ЕГЭ 

11 Учебный курс 

психологической 

подготовки "Формула 

успеха" 

Тестирование Тестирование 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (10-11 классы) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а (1 

группа) 

10(2 

группа) 

10(3 

группа) 

11а (1 

группа) 

11(2 

группа) 

11(3 

группа) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный 

уровень) 

4 4 4 4 4 4 

Геометрия 

(углубленный уровень) 

3 3 3 3 3 3 

Вероятность и 

статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 4 4 4 4 

География 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 

Химия 1 1 1 1 1 1 

Биология 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 1 0 0 0 

Итого 33 33 33 32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Элективный курс по русскому языку. «Русское 

правописание: орфография и пунктуация» 

1 1 1 0 0 0 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 0 0 0 

Элективный курс по биологии "Биологический 

практикум" 

0 1 0 0 0 0 

Элективный курс по химии "Химия: теория и 

практика" 

0 1 0 0 0 0 

Элективный курс «Основы правовой культуры» 0 0 1 0 0 0 

Элективный курс по истории "История в лицах" 0 0 1 0 0 0 

Элективный курс по информатике "Практикум по 

информатике" 

0 0 0 2 0 0 

Элективный курс по физике "Решение 

физических задач" 

2 0 0 0 2 0 

Элективный курс по английскому языку 

«Практикум по английскому языку» 

0 0 0 0 0 1 

Элективный курс по обществознанию 

«Актуальные вопросы обществознания» 

0 0 0 0 0 1 

Элективный курс по русскому языку. «Синтаксис 

и пунктуация» 

0 0 0 1 1 1 

Элективный курс. «Разноаспектный анализ текста 

и создание сочинения-рассуждения» 

0 0 0 1 1 1 

Учебный курс психологической подготовки 

"Формула успеха" 

0 0 0 1 1 1 

Итого 4 4 4 5 5 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 37 37 37 37 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 1258 1258 1258 1258 

 



План внеурочной деятельности (недельный) на уровне среднего общего 

образования. 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 
11а 

(по профилям) 

Деятельность по учебным предметам образовательной программы, по развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных 

Инвариативный компонент 

Курс «Разговоры о 

важном» 
Цикл занятий "Разговоры о важном" 1 1 

Профориентация 
Профориентационный курс «Россия – мои 

горизонты» 
1 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Практический курс «Начальная военная 

подготовка» 
1  

Практический курс «Спорт высоких достижений» 1  

Познавательный курс «Сложные вопросы 

русского языка» 
 2 

Студия проектного творчества «ЯПроект» 1  

Вариативный компонент 

Реализация 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

Практический курс «Физика в задачах и 

экспериментах» 
1 1 

Химическая лаборатория «Элемент» на базе 

Точки роста 
 1 

Биологическая лаборатория «Биосфера» на базе 

Точки роста 
 1 

Практический курс «Сложные вопросы 

программирования» 
 2 

Лингвистическая студия «Английский клуб»  1 

Практический курс «Человек. Общество. Мир»  1 

Организации деятельности ученических сообществ, организационное обеспечение учебной 

деятельности, реализация комплекса воспитательных 

мероприятий, самореализации обучающихся, в том числе одаренных 

Интеллектуальные, 

спортивные, 

творческие, 

социальные конкурсы, 

олимпиады, акции, 

конференции, 

собрания и т.д. 

Научное общество гимназистов «Созвездие» 1 

1 

Российское движение детей и молодежи 

«Первые» 
1 

Школьный спортивный клуб «Олимпиец» 1 

Реализация рабочей программы воспитания 1 

 ИТОГО недельная нагрузка 10 12 

 


